
 

Karlsbader 

Volkslauf 

10.00 5km 
(mit Walking) 

10.50 2km  
Jungen 

11.15 10km 
(AK-Wertung)  

11.20 2km 
Mädchen 

Sparkasse  Karlsruhe Ettlingen 

Schulwettbewerb  
Für Grundschulen und  weiterführende Schulen 

Teamwertung  
Für Vereine und Gruppen  
nach gelaufenen Kilometern. 

8. November 





 

Liebe Lauffreunde, 

Nach zwei Regenjahren wurden die Teilnehmer beim Karlsbader Volkslauf 
2014 endlich einmal wieder von der Sonne verwöhnt und konnten vor vollen 
Rängen auf die 5- bzw. 10km-Distanz gehen. Die einmalige Kulisse im Stadion 
ist nicht zuletzt den Schülerläufen geschuldet: Mehr als 350 Kinder gehen Jahr 
für Jahr auf die 2km-Runde des unter dem Namenspatronat der Sparkasse 
Karlsruhe Ettlingen stehenden Laufes und sorgen mit Eltern und Großeltern für 
eine gut gefüllte Tribüne. Die Platzierung der Schülerläufe vor und nach dem 
Start über 10km sorgt für die richtige Kulisse beim Zieleinlauf des 5ers und 
beim Start des 10ers. Die Siegerehrung der Schüler findet kurz vor dem Einlauf 
des 10km-Laufes statt, so dass auch hier noch viele Hundert Zuschauer den 
Erstplatzierten Applaus schenken. Die Streckenführung im Karlsbader Forst 
rund um den SONOTRONIC Sportpark bietet eine abwechslungsreiche, 
profilierte Runde für alle Distanzen. Auf die 6 schnellsten Damen und Herren 
der Hauptläufe warten lukrative Preise und auch die Sieger der Altersklassen 
im 10km-Lauf werden mit Sachpreisen belohnt. Traditionell werden die 
kilometerstärksten Gruppen und Vereine ebenfalls mit Sachpreisen in Form 
von Naturalien bedacht.  

Wir hoffen, dass zahlreiche Lauf- und Walkingbegeisterte den Weg zu uns 
finden und wünschen allen eine gute Laufsaison. 

   Die Leichtathleten des SVL. 

 

 
 
 

Der SVL im Internet:    

www.svl-leichtathletik.de 

QR-Code 

scannen & 
reinschauen ! 



 



Ausschreibung 
 

 

Termin & Ort: Sonntag, 8. November 2015, SONOTRONIC Sportpark beim 

Schul- und Sportzentrum Karlsbad-Langensteinbach. 

Laufstrecke: 5 und 10km. Die Strecke verläuft teils auf asphaltierten 

Wegen und teils auf befestigten Waldwegen. Die 2km-

Strecke der Schüler verläuft zu 95% auf asphaltierten Wegen. 

Die 5km Walking werden gemeinsam mit dem 5km-Lauf 

gestartet. Start und Ziel ist jeweils im Stadion des SVL. Die 

10km-Läufer laufen nach dem Start eine ganze Runde im 

Stadion, bevor sie auf die Strecke gehen. 

Startzeit: 5km Lauf und Walking 10.00 Uhr; 10km 11.15 Uhr; Schüler 

10.50 Uhr; Schülerinnen 11.20 Uhr. 

Startgebühr: рƪƳ ό[ŀǳŦҌ²ŀƭƪύΥ сΣлл ϵΣ млƪƳΥ уΣлл ϵΣ 5ƻǇpelstart 

όрҌмлƪƳύΥ мнΣлл ϵΦ {ŎƘǸƭŜǊƭŀǳŦΥ нΣрл ϵΦ Die Startgebühren 

beinhalten ŘƛŜ ±ŜǊōŀƴŘǎŀōƎŀōŜ Ǿƻƴ лΣрл ϵ ǇǊƻ ¢ŜƛƭƴŜƘƳŜǊΦ 

Startnummern: Werden ab 8.00 Uhr vor dem Stadion ausgegeben. 

Altersklassen im MU16 2000 u.jünger WU16 2000 u.jünger 

Hauptlauf (10km): MU20 1996-1999 WU20 1996-1999 

 MHK 1986-1995 WHK 1986-1995 

 M30 1976-1985 W30 1976-1985 

 M40 1966-1975 W40 1966-1975 

 M50 1956-1965 W50 1956-1965 

 M60 1946-1955 W60 1946-1955 

 M70 1936-1945 W70 1936-1945 

 M80 1935 u.älter W80 1935 u.älter 

Altersklassen im Jungen und Mädchen U8  2008 u.jünger 

Sparkasse Jungen und Mädchen U10  2006-2007 

Karlsruhe Ettlingen Jungen und Mädchen U12  2004-2005 

Schülerlauf: Männl. und weibl. Jugend U14 2002-2003 

 Männl. und weibl. Jugend U16 2000-2001 

Meldungen: Mit Angabe von Name, Vorname, Jahrgang, Geschlecht, 

Verein oder Wohnort und Laufstrecke an: 

 Holger Philipp, Speicherstr. 12, 76307 Karlsbad 

 Tel. 07202 / 93 67 72 Fax 07202 / 93 67 59 

 per email an  meldung@svl-leichtathletik.de 

 oder online auf www.svl-leichtathletik.de 

Meldeschluss: Freitag, 06.11.2015 (Posteingang). Online-Meldungen 

werden bis Samstag, 07.11.2015, 16 Uhr  angenommen 

unter www.svl-leichtathletik.de 

Telefon 07202 / 21 15  

Hauptstraße 38  



  

Gesundheit, Sportler-
nahrung und Genuss 
auf 650m².  

Entdecken Sie unser Bistro mit 
2 täglich wechselnden 
Gerichten zur Mittagszeit. 
Frühstück und Kaffee. 
 

Große Auswahl an Vollkorn-
broten und Powerriegeln. 
 

 

Göpi GmbH 
Hertzstr. 1 Karlsruher Str. 120 
76307 Karlsbad 76275 Ettlingen  
Langensteinbach 



 

Nachmeldungen: Am Wettkampftag möglich bis eine Stunde vor dem Start  

ȊǳȊǸƎƭƛŎƘ   нΣлл ϵ bŀŎƘƳŜƭŘŜƎŜōǸƘǊΦ  .ŜƛƳ {ŎƘǸlerlauf wird 

keine Nachmeldegebühr erhoben! 

Auszeichnungen: Im 5km-Lauf Sachpreise für die schnellsten 6 weiblichen und 

männlichen Teilnehmer. Im Walking-Wettbewerb erhält 

jeder Teilnehmer eine Urkunde.  Im 10km-Lauf gibt es 

Urkunden für Platz eins bis drei jeder Altersklasse. Die Sieger 

erhalten einen Sachpreis. Die drei Vereine / Gruppen mit den 

meistgelaufenen Kilometern erhalten einen Sonderpreis, 

ebenso die schnellsten 6 Frauen und Männer über 10km. Bei 

den Schülerläufen erhält jeder Teilnehmer eine Urkunde.  

 Die Veranstaltung wird auch für das Volkslaufabzeichen ge-

wertet - Stempel bei der Meldestelle. 

Siegerehrung: Schülerläufe der Sparkasse Karlsruhe Ettlingen und Ehrung 

der besten Grundschulklassen ab 11.30 Uhr in Stadionς alle 

anderen Läufe und die Ehrung der Sonderwertungen für die 

weiterführenden Schulen sowie die kilometerstärksten 

Gruppen ab 12.30 Uhr in der Schelmenbuschhalle. 

Ergebnislisten: Werden nach den Läufen ausgehängt und nach der Veran-

staltung im Internet auf www.svl-leichtathletik.de eingestellt 

- hier können auch Urkunden gedruckt werden. 

Bestimmungen: Der Lauf wird nach den Richtlinien des DLV durchgeführt. 

Der Veranstalter übernimmt keine Haftung für Diebstahl, 

Unfälle oder sonstige Schäden. 

Parkplätze: Direkt beim SONOTRONIC Sportpark. 

Umkleiden/Duschen: In der Jahnhalle beim SONOTRONIC Sportpark.  

Essen / Getränke: Im Ziel wird kostenlos Tee für die Läufer ausgegeben. Für das 

leibliche Wohl von Zuschauern und Teilnehmern ist gesorgt. 

Anfahrt: Langensteinbach erreichen Sie über die A8 Karlsruhe-

Stuttgart, Ausfahrt Karlsbad (42). Für LäuferInnen aus dem 

Bereich der AVG / KVV besteht auch die Möglichkeit, mit der 

Bahn anzureisen: Ausstieg Haltestelle "St.Barbara", ca. 300m 

vom Start entfernt. In Langensteinbach den Hinweisschildern 

αSONOTRONIC Sportparkά ƻŘŜǊ ŀōŜǊ α{ŎƘǳƭ- und 

{ǇƻǊǘȊŜƴǘǊǳƳά folgen. Adresse für Navigationsgeräte: 

Jahnstraße 65, 76307 Karlsbad. 
 

 

 

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt!  




